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Uddannelsens samlede mal for leeringsudbytte beskrevet ud fra viden, faerdigheder og kompetencer

Viden
Den studerende skal

Have viden om akupunkturfagets grundlaeggende paradigme; dets historiske, filosofiske og veerdimeaessige grund-
lag.

Have viden om og forsta akupunkturfaglig teori, metode og praksis, herunder meridianer og punkters placering,
funktion og anvendelsesomrdder.

Have grundlzeggende viden om kroppens anatomi, fysiologi og patologi.

Have viden om akupunktur og samfund — herunder aktuelt udviklings- og forskningsarbejde samt relevant dansk
lovgivning for akupunkturpraksis.

Have viden om kvalitetssikring af forskning i akupunktur, herunder kendskab til STRICTA-guidelines.

Have kendskab til bivirkninger, kontraindikationer, forsigtighedsregler og korrekt indstiks- og ndleteknik for an-
vendte akupunkturpunkter.

Have viden om supplerende behandlingsteknikker herunder brugen af moxa, guasha, cupping, auriculoterapi og
el samt relevante pressur og massageteknikker.

Forstd de mulige Grsagssammenhaenge bag udvalgte vestlig medicinske diagnoser i et akupunkturfagligt per-
spektiv.

Have viden om behandling af specifikke patientgrupper, herunder bgrn, aldre og gravide, samt patienter med
lidelser eller medicinindtag, der kraever seerlige forholdsregler.

Ferdigheder
Den studerende skal kunne

Forsta sygdomssammenhange og kunne identificere og sammensaette symptomer og tegn til en relevant diag-
nose ved anvendelsen af diagnostiske modeller og metoder med vaegt pd palpering, observation og spgrgeteknik.
Anvende relevante kommunikative feerdigheder til at sammensaette og udfgre et udbytterigt diagnostisk inter-
view, som kan ligge til grund for diagnosticering.

Udveelge og udfgre relevant behandlingsmetode pd baggrund af den stillede diagnose.

Planlaegge og udfgre akupunkturbehandling med ndleindstik.

Udfare journalfgring i henhold til gaeldende lovgivning.

Anvende relevante studie- og arbejdsmetoder til at ops@ge empiri, teori og forskningsmetoder i forbindelse med
opgaver og klinisk arbejde.

Handle i henhold til aktuelle anbefalinger ved utilsigtede eller fgrstehjaelpskraevende haendelser.

Udveelge og anvende relevant fagterminologi og viden om aktuelt forskningsarbejde i kommunikationen med
andre sundhedsprofessionelle samt udvise respekt for og anerkendelse af deres fagfelt og egne faglige begreaens-
ninger.

Kompetencer
Den studerende skal kunne

Selvstaendigt varetage akupunkturfaglig udredning, diagnosticering og behandling af patienter med udvalgte
sundhedsproblematikker.

Selvstaendigt planlzegge akupunkturfaglig behandlingsstrategi og -forlgb, samt preesentere og forventningsaf-
stemme dette med patienten.

Selvstaendigt foretage en vurdering af, hvorvidt der skal tages serlige hensyn, forsigtigheder, viderehenvisning
og/eller frarddning af akupunkturbehandling begrundet i patientens almentilstand, diagnoser eller medicinind-
tag.

Reflektere over egen behandlerrolle og behandlerrummets betydning for patientoplevelsen.

Rddgive patienten i relevante kost- og livsstilseendringer med en akupunkturfaglig tilgang.

Udvise hensyn og forstdelse for patientens livssituation, kulturelle, etniske og religigse forhold.

Rddgive patienten med udgangspunkt i vedkommendes syn pd medicin, sundhed og sygdom.

Selvstaendigt opsgge viden og videreudvikle faerdigheder inden for det akupunkturfaglige omrdde.

Danne professionsidentitet med afsaet i personlige kompetencer og samfundsmeaessige behov og drive selvstzen-
dig klinik.



